Teilnahmegebiihren

Schiiler*innen/Studierende in der Grundausbildung: 49 Euro
Mitglieder: 99 Euro | Nichtmitglieder: 119 Euro

Mitglieder: 109 Euro | Nichtmitglieder: 129 Euro

Mitglieder: 129 Euro | Nichtmitglieder: 139 Euro

Die Teilnahmegebiihr beinhaltet:

« Teilnahme an allen Plenarveranstaltungen

« Teilnahme an den Workshops

« Handout online

« Pausenverpflegung Vormittags und Nachmittags

Seminare
am Sonntag, 18.5.2025, 9 bis 14 Uhr

Knifflige Félle auf den Punkt gebracht und
gezielte Technikeneingesetzt.
(J. Schellbach und C. Garlich)

Begleitet uns auf eine faszinierende Entdeckungsreise
zu der Essenz des menschlichen Laufens.
(H. und M. Majer)

Mitglieder & Schiiler: 79 Euro | Nichtmitglieder: 89 Euro

Anmeldungen kdnnen nur online unter www.mckenzie.de tiber das Internet-Formular
vorgenommen werden. Die Zahlung der Teilnahmegebiihr ist per Vorkasse oder
Rechnung maglich. Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie unmittelbar eine
Anmeldebestatigung per E-Mail. Nach Zahlungseingang geht lhnen das Ticket fiir
die Veranstaltung zu. Die Anmeldung ist verbindlich, und die Eintrittskarten sind
nicht iibertragbar. Bei Stornierung der Teilnahme bis zum 20.4.2025 wird eine
Bearbeitungsgebiihr von 20 Euro pro Anmeldung berechnet. Danach entspricht die
Stornogebiihr der Teilnahmegebiihr. Stornierungen sind nur schriftlich per E-Mail
maglich.
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Veranstaltungsort

Hochschule Furtwangen
Studienzentrum Freiburg
Konrad-Goldmann-StraRe 5 und 7
79100 Freiburg
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Happy Hips

Das MDT Symposium rund ums Becken

Im Jahr 2009 startete das McKenzie Symposium mit zwei Ausgaben
in Fellbach und Hamburg. Damals war das Motto ,Bewegung in die
richtige Richtung”. Diesem Prinzip folgen wir nach wie vor. In Freiburg
erkunden die Expert*innen mit Euch bei der achten Auflage des Sym-
posiums, welches Potential MDT im Lenden-Becken-Hiift-Bereich hat.

~Beweglich bleiben” heiRt es dabei nicht nur kdrperlich, sondern vor
allem im Kopf. Die Prasentationen und Workshops informieren, regen
zum Denken an, geben Input fiir die klinische Praxis und bewegen
eben — in vielerlei Hinsicht.

Bewahrt hat sich iber die Jahre der Mix von klugen Kdpfen, die
uns Input aus der ,Nicht-MDT-Welt” geben und dem Team des
McKenzie Instituts.

Ziele des Symposiums
Die aktive Teilnahme am Symposium hilft:

- relevante Problematiken im LBH-Bereich zu definieren

- effektive Behandlungsstrategien fiir Patient*innen mit
Hiift-Impingement zu wéhlen und praktisch anzuwenden

- sicherer mit komplexen Krankheitsbildern umzugehen

- symptomatische ISG-Pathologien zu identifizieren und
addquat zu behandeln

- das Potential von MDT in der Differentialdiagnostik
auszuschdpfen

Programm

9 Uhr BegriiBung
Stephanie Moers

9.10 Uhr Vorne - Hinten - Uberall
Becken - Hiiftschmerzen
Frank Diemer

9.35 Uhr Zu eng - ein Fallbeispiel
Sonja Reich

10 Uhr Diskussion

10.10 Uhr  Beweg Dich!
... zum Workshop-Raum

10.20 Uhr  Workshops 1 - 3
11.35 Uhr  Pause

12.10Uhr  Workshops 1 - 3
13.25 Uhr  Pause

14.30 Uhr  Workshops 1 -3

15.45 Uhr  Let's get physical!
Das Teams des McKenzie Instituts

16.15 Uhr  Pause

16.35 Uhr  Suicide Squad - ein Alptraum von einer Hiifte
Georg Supp

17.00 Uhr  Goodbye
Lucas Schroots

Workshops

Die Workshops finden jeweils parallel statt.
So kdnnen nacheinander alle besucht werden.

Workshop 1

Julia Benitz und Christian Garlich

Workshop 2

Corinna Schwér und Wolfgang Schoch
Workshop 3

Jorg Schellbach und Georg Supp

Seminare

Sonntag, 18.5.2025 von 9 bis 14 Uhr
Hochschule Furtwangen,
Studienzentrum Freiburg

mit Jérg Schellbach und Christian Garlich
Knifflige Félle auf den Punkt gebracht und gezielte
Techniken eingesetzt.

mit Hilke und Markus Majer
Begleitet uns auf eine faszinierende Entdeckungsreise
zu der Essenz des menschlichen Laufens.

Anderungen:
Der Veranstalter behdlt sich Programmanderungen, Verlegung
oder Absage der Veranstaltungen aus dringendem Anlass vor.
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Happy Hips Programm Workshops

Das MDT Symposium rund ums Becken Die Workshops finden jeweils parallel statt.
So kénnen nacheinander alle besucht werden.

Im Jahr 2009 startete das McKenzie Symposium mit zwei Ausgaben 9 Uhr BegriiBung

in Fellbach und Hamburg. Damals war das Motto ,Bewegung in die
richtige Richtung”. Diesem Prinzip folgen wir nach wie vor. In Freiburg

Stephanie Moers

Workshop 1

erkunden die Expert*innen mit Euch bei der achten Auflage des Sym- 9.10Uhr  Vorne - Hinfen - Uberall
posiums, welches Potential MDT im Lenden-Becken-Hiift-Bereich hat. Becl;en - Hiiftschmerzen Julia Benitz und Christian Garlich
Frank Diemer
«Beweglich bleiben” heiRt es dabei nicht nur kérperlich, sondern vor . o Workshon 2
allem im Kopf. Die Présentationen und Workshops informieren, regen 9.35Uhr  Zu eng - ein Fallbeispiel p
zum Denken an, geben Input fiir die klinische Praxis und bewegen Sonja Reich
eben - in vielerlei Hinsicht. 10 Uh Diskussi
_ ) ) ) ' ISKuSSIon Corinna Schwar und Wolfgang Schoch
Bewahrt hat sich iber die Jahre der Mix von klugen Kdpfen, die 10.10 Uhr  Beweg Dich!
uns Input aus der ,Nicht-MDT-Welt” geben und dem Team des ... zum Workshop-Raum Workshop 3
McKenzie Instituts.
10.20 Uhr  Workshops 1 -3
11.35 Uhr  Pause Jorg Schellbach und Georg Supp
Ziele des Symposiums 12.10Uhr  Workshops 1 -3
Die aktive Teilnahme am Symposium hilft: 13.25 Uhr  Pause Seminare
. relevaflte Problematiken im Ll.?»H-Berelch.zu dgflnleren' 1430 Uhr  Workshops 1 - 3 Sonntag, 18.5.2025 von 9 bis 14 Uhr
- effektive Behandlungsstrategien fiir Patient*innen mit ) ) Hochschule Furtwangen,
Hiift-Impingement zu wihlen und praktisch anzuwenden 15.45 Uhr  Let's get physical! : -
. . Studienzentrum Freiburg
« sicherer mit komplexen Krankheitsbildern umzugehen Das Teams des McKenzie Instituts
« symptomatische ISG-Pathologien zu identifizieren und
adéquat zu behandeln [ mit Jorg Schellbach und Christian Garlich
- das Potential von MDT in der Differentialdiagnostik 16.35 Uhr  Suicide Squad - ein Alptraum von einer Hiifte Knifflige Félle auf den Punkt gebracht und gezielte
auszuschépfen Georg Supp Techniken eingesetzt.
17.00 Uhr  Goodbye

Lucas Schroots

mit Hilke und Markus Majer
Begleitet uns auf eine faszinierende Entdeckungsreise
zu der Essenz des menschlichen Laufens.

Anderungen:
Der Veranstalter behalt sich Programménderungen, Verlegung
oder Absage der Veranstaltungen aus dringendem Anlass vor.




