
Teilnahmegebühren Veranstaltungsort

Veranstaltungsort:  

ETAGE Tagungscenter
Emmy-Noether-Straße 2
79110 Freiburg

Weitere Informationen:

Programm und Anmeldung: www.mckenzie.de

Ein herzliches Dankeschön:

Teilnahmegebühren

Anmeldung bis 31.12.2020:
Mitglieder & Schüler: 95 Euro | Nichtmitglieder: 110 Euro
Anmeldung bis 31.3.2021:
Mitglieder & Schüler: 105 Euro | Nichtmitglieder: 120 Euro
Anmeldung bis 25.6.2021 und am Veranstaltungstag:
Mitglieder & Schüler: 125 Euro | Nichtmitglieder: 135 Euro

Die Teilnahmegebühr beinhaltet:
• Teilnahme an allen Plenarveranstaltungen
• Teilnahme an den Workshops
• Handout
• Pausenverpflegung Vormittags und Nachmittags

Seminare am Sonntag, 4.7.2021, 9.00 – 14.00 Uhr:
- „MDT und Kommunikation“ (Georg Supp)
- „MDT und Schulter“ (Jörg Schellbach)
- „Outside the box – Update zu Techniken und Übungen 	
	 für die Wirbelsäule und Extremitäten“ 
	 (Christian Garlich | Dirk Schmidt) 
Mitglieder & Schüler: 65 Euro | Nichtmitglieder: 75 Euro

Anmeldungen
Anmeldungen können nur online unter www.mckenzie.de 
über das Internet-Formular vorgenommen werden. Die Zahlung 
der Teilnahmegebühr ist per Vorkasse oder Rechnung möglich.  
Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie unmittelbar eine 
Anmeldebestätigung per E-Mail. Nach Zahlungseingang geht Ihnen 
das Ticket für die Veranstaltung zu. Die Anmeldung ist verbindlich, 
und die Eintrittskarten sind nicht übertragbar. Bei Stornierung der 
Teilnahme bis zum 30.4.2021 wird eine Bearbeitungsgebühr von  
30 Euro pro Anmeldung berechnet. Danach entspricht die  
Stornogebühr der Teilnahmegebühr. Stornierungen sind nur  
schriftlich per E-Mail möglich.

Grenzen verschieben
Samstag, 3.7.2021 
in Freiburg 

www.mckenzie.de



Thema | Referenten

9.00 Begrüßung
Reto Genucchi

HWS | Kopfschmerz

9.10 Kopfzerbrechen bei Kopfschmerzen 
Jörg Schellbach

9.30 Stiernacken oder Finetuning?
Training bei Patienten mit  
HWS-Problemen
Frank Diemer

9.50 Diskussion

10.00 Beweg Dich! ...zum Workshop-Raum

10.10 – 11.30 Workshops 1 – 3

11.30 – 12.00 Pause

12.10 – 13.20 Workshops 1 – 3

13.20 – 14.30 Pause

14.30 – 15.50 Workshops 1 – 3

16.00 Besserwisser – das Quiz zum Symposium

16.15 – 16.30 Pause

16.30 – 17.00 Ready to Rumble – Immer auf die 12!
Reto Genucchi | Christian Garlich

17.00 Auf Wiedersehen 2023
Georg Supp

Seminare:
Sonntag, 4.7.2021 von 9.00 – 14.00 Uhr

Im ETAGE Tagungscenter:
„MDT und Schulter“ (Jörg Schellbach)
„MDT und Kommunikation“ (Georg Supp)

Im PULZ im Rieselfeld: 
Outside the box – Update zu Techniken und 
Übungen für die Wirbelsäule und Extremitäten 
(Christian Garlich | Dirk Schmidt)

Anmeldungen online unter www.mckenzie.de über das 
Internet-Formular.

Änderungen:
Der Veranstalter behält sich Programmänderungen, 
Verlegung oder Absage der Veranstaltungen aus 
dringendem Anlass vor.

Programm Workshops

„Grenzen verschieben“

Es tut sich was in der Physiotherapie. Im engen Takt 
erreicht uns neue Evidenz zu aktiven Behandlungs-
ansätzen. Es scheint, dass sich Grenzen nahezu täglich 
verschieben und Forschungsergebnisse immer häu-
figer sicher Geglaubtes in Frage stellen. Was macht 
sinnvolle Therapie aus? Wie viel Intervention braucht 
mein Patient wirklich? TherapeutInnen als Behandler, 
Trainer, Berater? Das Symposium im Dreiländereck 
Deutschland/Frankreich/Schweiz hilft den Teilnehmen-
den, ihre individuellen Grenzen zu verschieben. Die 
Plenarvorträge geben neuen Input auf internationalem 
Niveau. In den Workshops wird es praktisch.

Ziele des Symposiums

Die aktive Teilnahme am Symposium hilft:

• Nerventests sinnvoll einzusetzen und ihre Ergebnisse 	
	 zuverlässig zu beurteilen

• Kopfschmerzpatienten besser zu untersuchen und 		
	 zielführender zu behandeln 

• Einen Überblick zur aktiven Therapie von Patienten 	
	 mit relevanten Arthrosen zu bekommen 

• Die Möglichkeiten des MDT-Systems bei Patienten 		
	 mit Hüftschmerzen zu erkennen und besser auszu		
	 schöpfen

• Häufige Mythen kritisch zu hinterfragen

Wir freuen uns auf wertvolle Begegnungen und 
interessante Diskussionen in Freiburg!
Das Team des McKenzie Instituts D | CH | A

Workshops
Die Workshops finden jeweils parallel statt.
So können nacheinander alle besucht werden.

Workshop 1 Strukturell geschädigt: „Hüft- und 
Kniearthrose“ – was kann ich tun?
Christian Garlich | Dirk Schmidt

Workshop 2 Chronische Sprunggelenksinstabilität
Frank Diemer

Workshop 3 MDT und Hüfte
Lucas Schroots

Symposium 2021


